
Semer l’Avenir! Sur votre 
ferme?

Sur chaque ferme un évènement Semer l’Avenir! peut 
avoir lieu. En voici les quelques règles de base.
•	 La ferme met à disposition un champ prêt à être semé 

de 20 à 30 ares.
•	 Comme semence on prend si possible des variétés de 

la sélection écologique.
•	 La ferme soigne la culture jusqu’ à la récolte et organi-

se si possible une récolte séparée. 
•	 La ferme mobilise son environnement pour trouver 

une centaine de semeuses et semeurs.
•	 Semer l’Avenir! peut faire partie d’une fête à la 

ferme ou d’une autre manifestation.
•	 Une action commune avec des partenaires régionaux  

(autres fermes, organisations de consommatrices 
et d’environnement, écoles, etc.) peuvent donner 
d’avantage de rayonnement et d’impact aux semail-
les.

•	 La ferme demande à une personne de la vie publique 
de participer activement. 

•	 Avant de semer, des explications sont données.
•	 Semer l’Avenir! se fait en commun et en même 

temps avec toutes les semeuses et tous les semeurs.

L’initiative
L’initiative Semer l’Avenir! est représentée par les ini-

tiateurs Ueli Hurter et Peter Kunz, ainsi que par toutes les 
fermes qui ont déjà organisé une action Semer l’Avenir! 
Johannes Wirz est responsable pour le réseau mondial, tan-
dis que Michel Bossart fait la coordination interne et l’envoi 
du matériel.

Pour les fermes qui participent, l’initiative Semer 
l’Avenir! propose les prestations suivantes :

•	 Un enseignement et des conseils pour la faisabilité 
pratique des semailles

•	 Des casquettes (ou sachets en papier) comme récipi-
ents pour tous les participants et des T-Shirts pour les 
aides

•	 Un panneau sur lequel tout le monde peut signer

•	 Une communication de base : Flyer, page internet, pré-
sence lors des foires et des marchés

Votre inscription
Pouvez-vous organiser un Semer l’Avenir! sur votre 
ferme? Peut-être êtes-vous lié(e) comme consommatrice 
ou partenaire à une ferme dans votre région et pouvez 
aider à y organiser un Semer l’Avenir! Vous trouverez 
des informations et des photos sur la homepage (www.
avenirsem.ch) ainsi qu’auprès des fermes qui ont déjà fait 
un Semer l’Avenir! Nous nous réjouissons de votre in-
scription sur office@avenirsem.ch ou +41 55 264 17 89. 

Semer l’Avenir! est financé par des dons. Merci pour 
votre soutien ! (Détail des comptes au dos).

Démarche pratique lors des se-
mailles
1.	 Rassemblement et accueil des semeuses et semeurs

2.	 Allocution de la personnalité publique invitée.

3.	 Allocution du paysan ou de la paysanne

4.	 Distribution des casquettes et de la semence. Par 20 à 
30 semeurs, compter un sac de semence qui sera posé 
au bord du champ avec une personne de la ferme qui 
distribue la semence aux participants. Environ 750 
grammes par personne.

5.	 Démonstration de l’acte de semer: une personne de 
la ferme, puis la personnalité invitée ou une classe 
d’élèves démontrent le geste et le pas du semeur. Il 
faut le faire au ralenti! L’acte de semer est très court. A 
peine commencé, il est déjà terminé ! Il faut préciser 
aux participants qu’ils ont tout le temps pour semer. 
Ainsi on profite mieux de ce moment particulier.

6.	 Musique, chant, poème: chacun est libre de gérer cet 
événement. Mais c’est très important de créer un mo-
ment de silence et de concentration avec tout le mon-
de, juste avant le départ.

7.	 Départ ensemble : Après que tout le monde ait bien 
pris sa place, le paysan ou la paysanne donne le signal 
du départ par la voie, par un signe, avec une cloche, 
etc.) et c’est parti ! Il s’est avéré favorable de se mett-
re le long des deux bords longitudinaux du champ, 
d’une manière que les deux rangs de semeurs se fas-
sent vis-à-vis et s’approchent l’un de l’autre pour se 
croiser. C’est un beau vécu d’entourer le champ tous 
ensemble et par le croisement des semeurs au milieu, 
les semis seront plus réguliers.

8.	 On peut éventuellement faire un deuxième passage 
pour que tout le champ soit bien semé. C’est impor-
tant de recommencer tous ensemble sinon l’action 
commune se perd.

9.	 Le passage de la herse-étrille ou de la herse pour cou-
vrir les grains indique la fin de l’évènement. Cela peut 
très bien se faire avec le tracteur, ainsi les participants 
se rendent compte que ce n’est pas un acte passéiste 
ou nostalgique. Semer l’Avenir! se veut de notre 
temps et pour l’avenir. (Mais bien sûr que ce n’est pas 
interdit de le faire avec le cheval si cela se donne ainsi).

10.	 Finalement, c’est chouette de se rassembler ensuite au 
bord du champ ou à la ferme autour d’une soupe ou 
avec un morceau de pain et de fromage.


